
        
Instructivo participante del VI Congreso Internacional 

en Actividad Física, Deporte y Recreación. 

17 al 19 de mayo de 2023 

 

Es para los cuerpos académicos un gran gusto darles la bienvenida a este gran Congreso que ha 

logrado unir fronteras en Iberoamérica.  

Les deseamos el más grande de los éxitos para esta experiencia profesional en sus carreras y en su 

vida.  

 A continuación, les compartimos los lineamientos académicos y administrativos. 

 

I. Administrativos: 

 

a) Inscripción:  

Se ofrece al participante las siguientes promociones de pago en la sede única que 

es el Gran Esmeralda Bluebay Gran Esmeralda de Playa del Carmen Quintana Roo. 

https://www.youtube.com/watch?v=IYVFWAMWYQk donde se IIllevará a cabo el 

Congreso en su centro de convenciones.  

 

b) Precios y fechas importantes: 

El hotel sede será el Bluebay Gran esmeralda. Con todo incluido. 3 días y dos 

noches.  

Preventa del 15 de noviembre al 20 de diciembre: 4,625.00 en base doble. Por 

persona. 

A partir del 21 de diciembre al 20 de febrero: 5,825.00 

Aparta con el 50% liquida fecha máxima 20 de febrero de 2024. (para conservar 

la tarifa especial con que apartaron su Congreso). 

 

 Incluye: Congreso. Certificado por taller, materiales del congreso, acceso a las 

publicaciones científicas, literatura. 

hospedaje y alimentación en plan todo incluido en base doble, con dos camas 

dobles o King size, 5 restaurantes de especialidades para la cena a la carta, 

propinas a botones y camaristas, alimentos y bebidas, desayuno, comida y cena 

tipo buffet, mini bar surtido diariamente, servicio de bar en playa y alberca, 

bebidas de prestigio sin límite, selección de la casa, centro de acondicionamiento, 

gimnasio, 2 canchas de tenis, wifi, show.  

No incluye: llamadas telefónicas, servicio médico, spa, lavandería, renta de autos, 

salida tarde, box luch, excursiones, servicio de niñera, servicio a la habitación de 

alimentos, transportación.  

Entrada: 15:00 horas 

Salida: 12:00 horas.  

Souvenir camiseta del congreso exclusivamente a los primeros 50. 

Los demás podrán adquirirla ahí mismo si lo desean.  

https://www.youtube.com/watch?v=IYVFWAMWYQk


        
 

c) Los que deseen día adicional contactar al comité organizador vía telefónica para 

coordinarlo y saber si hay disponibilidad en el hotel y tarifa preferencial de 

Congresista.  

d) A partir del 21 de febrero el precio del Congreso sube a inscripción extemporánea 

cuyo costo estará sujeto a la nueva tarifa que maneje el hotel, así como al cupo.  

e) Impuesto ambiental: el gobierno de Quintana Roo aplica un impuesto ambiental 

por habitación que es de $31.12 mn. X noche, por lo que como es habitación en 

base doble cada persona pagaría una noche, este pago se realiza en el hotel y es 

estrictamente en efectivo ahí mismo en el momento del cheking.  

 

II. Proceso de inscripción.  

 

a. Llamar primero vía telefónica al numero +52 9991 59 30 39 con la atención 

especial de Lucina Cruz Bastarrachea, coordinadora de reservaciones e 

inscripciones al Congreso.  

b. Una vez que se haya contactado y hagan su reservación deberá de realizar el 50% 

de su anticipo a la siguiente tarjeta, ya sea vía transferencia bancaria o en sucursal.  

Banco Azteca  

4027 6658 1910 1511 

A nombre de María Lucina Cruz Bastarrachea. 

c. En el caso de los extranjeros se crea una liga de pago especial que convierte su 

moneda, la coordinadora hace ese proceso junto para un mejor apoyo.  

d. Enviar el tiket de deposito al correo  lucibastarrachea@gmail.com, con su nombre 

completo escrito en el tiket, con copia a feedcufi@gmail.com recibirá dos 

respuestas, una de la confirmación de reservación y lugares para el congreso y otra 

por parte de la coordinación académica del Congreso que le enviará un link para 

sus datos para la elaboración de certificados.  

 

 

 

III. Arribo y programa general:  

a. El programa General del Congreso el día 17 de mayo inicia por la tarde de 3:00 p.m. a 6:30 

p.m.  Por lo que el Congresista podrá arribar al hotel, realizar su registro de hospedaje, 

dejar sus maletas en resguardo e iniciar con las actividades académicas del Congreso, al 

término del programa podrá pasar por su tarjeta (llave) para disfrutar de sus habitaciones.  

b. El programa final del Congreso se publicará a mas tardar el 15 de diciembre, donde podrán 

ver todos los eventos integrados al Congreso desde las conferencias, ponencias 

magistrales, foros, talleres con certificación, etc.  

c. Estamos procurando un programa equilibrado donde todo sea de excelencia y también 

tengan tiempo de disfrutar del destino tan hermoso que es el caribe mexicano.  

 

mailto:lucibastarrachea@gmail.com
mailto:feedcufi@gmail.com


        
 

 

 

 

IV. Parte Académica: 

a. Es muy importante que cuando reciban el correo de la coordinación académica 

con el link para sus datos, lo revisen bien antes de enviar, ya que el certificado se 

emite tal y como ustedes llenan el formato.  

b. Los certificados serán entregados en digital en su mail y también se publicará el 

link para su descarga, se obtienen certificado por el congreso y por los talleres 

participantes.  

c. Para registrarse con el certificado en los talleres, al termino habrá un código QR en 

el salón donde se impartió para registro de su asistencia.  

d. En todos los Certificados viene un código Qr que los remite a los materiales del 

congreso, literatura y presentaciones para su descarga y tengan todo este 

importante repositorio científico.  

V. Cualquier duda estamos a sus órdenes, atentamente: 

María Lucina Cruz Bastarrechea, coordinadora de reservaciones. +52 9991 59 30 39 

Rosa Pech Pacheco. Coordinadora General y presidente del Congreso. +52 9997 

393605 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        

 

 

 


