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PRESENTACION

Los educadores progresistas precisan convencerse de que

no son meros docentes... puros especialistas de la docencia.

Nosotros somos militantes politicos porque somos maestros y maestras.
Nuestra tarea no se agota en la ensenanza de la matematica,

de la geografia, de la sintaxis o de la historia... nuestra tarea exige
nuestro compromiso y nuestra actitud en favor de

la superacion de las injusticias sociales.

Paulo Freire
Cartas a quien pretende ensenar (1993).

Este ano publicamos |la CACETA INNED A.C. #17 que corresponde a los meses de enero,
febreroy marzo del 2023. Con esta edicion iniciamos un nuevo ciclo con nuevo formato
y la mirada siempre presente en un mundo mejor. Toda nuestra comunidad comparte la
emociony pasion de hacerles llegar, como equipo interdisciplinario, huestro mensaje de
impulso en torno a nuestro objeto social: el desarrollo de la EDUCACION y el DEPORTE.

Todas nuestras publicaciones tiene el posicionamiento tedrico/empirico de impulso
al PENSAMIENTO CRITICO, particularmente la GACETA en este afio se adhiere a las
PEDAGOGIAS CRITICAS, por tanto, nuestra frase de apertura en todo este afio sera
concerniente a libros de autores que se inscriben en esta perspectiva de ideas para tener
un acercamiento a sus obras e incentivarlos a leer sus trabajos. De la misma manera, este
trabajo tiene la mision de publicar las actividades que de forma permanente realiza |a
red de directivos municipales, estatales, nacionales e internacionales porgue tenemos
la mision, segun nuestros documentos institucionales, de establecer vinculos de
cooperacion para el fortalecimiento cientifico-académico y tecnoldgico en Meéxico,
lberoameérica y el mundo.

Nuestra presencia en los medios digitales se va consolidando poco a poco a través de
la conectividad habilitada y gracias al apoyo de diversas redes sociales en variadas
plataformas, a saber: una pagina principal en Facebook gque tiene mas de 8 mil
seguidores y 32 paginas enlazadas que representan a cada una de los estados de nuestro
pais; un grupo de mas de 22 mil seqguidores de todo el mundo y nuestro sitio web
www.innedmx.org con mas de 42 mil visitas desde su aparicion en octubre del 2020.

Este medio de comunicacion cuya edicion se realiza, a partir de ahora, cada tres meses,
es el vinculo entre estos medios electronicos y una publicacion gue, ademas de
su version digital, instamos a nuestros seguidores para su impresion de manera
convencional.
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Asi como hemos sustentado en versiones anteriores, el equipo y comunidad INNED
Innovacion en Educacion y Deporte A.C. es un Cuerpo Colegiado Cientifico - Academico
sin fines econdmicos preponderantes, que trabaja a favor de la educacion formal,
no formal e informal, siempre en apoyo a la poblacidon en general. Nuestro Colegio
Profesional investiga, disena, difunde y hace aportaciones para fortalecer la formacion
inicial y permanente de los profesionales de la Educacion en general y de la Cultura Fisica
en especial. Apoyamos las acciones de |la Nueva Escuela Mexicana (NEM) de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP) de nuestro pais pero también los Proyectos de Educacion
Alternativa (PEA) de los Organismos No Gubermamentales (ONG) de México y el mundo.
Preponderantemente impulsamos acciones para incentivar la practica sistematica de
la actividad fisica y el deporte para todos; es decir, una vida activa y saludable desde el
nacimiento hasta la vejez con perspectiva epistemica critica y liberadora de todo tipo
de colonialismos existentes, en concordancia con la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO) y otras instancias de las de las Naciones Unidas (ONU).

Deseamos que esta GACETA sea utilizada también como un recordatorio a todos
nuestros amigos, simpatizantes y lectores nacionales e internacionales que la
INVITACION siempre estara vigente para los profesionales de las ciencias de la pedagogia
y la motricidad, de México y del mundo, para formar parte de nuestro equipo y
comunidad acadéemica.

Acorde a nuestra estructura organizativa, tenemos cuatro alternativas de afiliacion
gratuita y con compromisos absolutamente voluntarios, nhada forzosos:

1) Acceder a la informacion que generan nuestras actividades que son propias
del objeto social.

2) Aceptar recibir informacion y participar en los eventos que realiza o promueve
nuestra organizacion a nivel local e internacional.

3) Recibir informacion para participar en los eventos de |la organizacion y ser
candidato a ponente en diversas modalidades de formacion continua.

4) Todas las anteriores y ademas ser delegado o comisionado, lo que implica ocupar
un cargo directivo y asumir el reto de contribuir al logro de nuestra mision y vision.

Somos congruentes con nuestros postulados fundacionales; por tanto, es gratificante
transmitirles nuestra amistad profunda e incentivarlos para participar con nosotros
en este 2023 para la construccion del DESARROLLO Y LA PAZ a través de la educacion

y el deporte. MUCHAS GRACIAS.

Respetuosamente:

Dr. Ausel Rivera Villafuerte
Coordinador del equipo editor
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PROLOGO.

La Eternidad Consciente

La consciencia universal es una cualidad de la realidad, es perfecta como fuente creadora del todo y
tambien lo creado es perfecto; sin embargo, sabemos que hay una carencia de sabiduria sacra, esta se
manifiesta como obstaculo del alma y como incomprension de las leyes del universo. Hay que emprender
el viaje en espiral de lo mas inferior hacia lo mas superior; éste llamado trabajo psiquico interior se realiza
con tres factores humanos: voluntad, coraje y entrega.

Con la finalidad de alcanzar un estado de aceptacion y renunciar a juzgar la vida ya que todo es parte
de la presencia viva que habita en el universo; por tanto, hay que presentarse desnudo ante la propia
consciencia; hay que vivir el viaje a fin de cumpllr el proposito espiritual de liberacion del sufrimiento; hay
vida eterna tanto fuera como dentro del ser, ya que el ser personal es una manifestacion del ser universal
en una interaccion constante. Fue Buda el primero en senalar al deseo como fuente de sufrimiento, esto
fue retomado por el filosofo aleman Arthur Schopenhauer. Quienes dijeron que los deseos deben ser
alineados con el proposito sagrado, planteandose un justo medio, porque el deseo desmesurado es un
indicador de que el alma se ha desconectado del ser. Un deseo alineado no es reprimido ni soltado, sino
transmutado, es decir, lo soltamos del ego y lo mandamos hacia la dimension espiritual de la vida; si
olvidamos el propdsito cosmico entonces el deseo del ego se dispara; en su desesperacion busca una
solucion, recurriendo al apego; sin embargo al recordar la conexion con la magna presencia o fuente
unlversal entonces el deseo del ego inicia su declive hasta volverse manejable para la persona; y la energia
del ego se pasa a la energia de la consciencia superior, una vez que comprendes la consciencia superior,
comprendes el deseo y éste cuando es visto desde un nivel superior ya no te afecta. (Gallo, 2010)

Un alma con maestria ya no se reprime, simplemente se autocomprende y controla, no tiene ya necesidad
de satisfacer los gustos de la vida mundana, no requiere de mas, simplemente se coloca por encima del
bien y del mal; el alma comprueba que el camino para llenar el vacio interior, no es la satisfaccion del
deseo, sino su canalizacion al plano superior. Ya que aquello gue deseamos con ansiedad extrema, jamas
llegara a nosotros porqgue ello se corresponde con una manifestacion interior del miedo y la fracturacion
del ser. Al final siempre concluimos que el deseo debe ser comprendido en su estructura para poder
controlarlo, ya que no es util luchar contra él, ni tratar de reprimirlo, pues eso le da mas energia. El
obstaculo mayor a enfrentar es que el alma puede estancarse y quedarse hundida y atrapada en
la satisfaccion del ego fragmentado y desconectado del ser superior; la salida consciente es vivir la
experiencia del deseo con el alma, pero éste debe de provenir de la consciencia, ensenandote que no
debes apegarte a las cosas, sino Gnicamente experimentarlas y se te manifestara el propaosito divino de
la creacion, permanemendm en el presente; ahora comprendes que el deseo no puede ser desmesurado,
lo CLlja|dﬂGS obliga a vivir sin guardar nada, ni apegarse a nada sin importar lo que hagas y sin esperar
resultados.

El alma debera hacer lo que sienta desde la perspectiva gue le marque la consciencia universal, lo mismo
para aguellas cosas que debe evitar; todo sin esfuerzo, represion o tortura, simplemente porque ha llegado
el momento de hacer o no, las cosas. En el caso de |a falta de amor, éste es un sintoma de que la persona
NO Sse conoce, Y Si o se conoce No puede amarse a si misma, ésta es la causa de por qué nos podemos
convertir facilmente en “pordioseros afectivos’, pues creemos que ho tenemos amor; no se puede ofrecer
lo que creemos gue no tenemaos, pues si analizamos mas a fondo detras de los apegos se encuentra el
miedo, pues el amor puede verse también como un sentimiento infinito que puede llenar el vacio interior
mcupadm por el miedo; aplicar el autoperdon para despues perdonar a los demas. Al inicio pasamos por
intensos dolores del ego, gue no quiere rendirse; el miedo tenemos que transmutarlo en amor universal,
comprension y humildad humana; siendo conscientes de nuestros bloqueos interiores y dejando fluir lo
gue nos duele. Cuando el alma se ama a si misma entregara eso a los demas, cada alma esta en su camino
y en un cierto nivel, esto incluye saber que el ego no se abandona, sino sélo se comprende; y lo que se
abandona son sus mascaras, para ello hay que vivir en el presente, sin pasado ni futuro; ya no se pide nada
ni seran almas espejos (tmxrcas) nunca mas veran reflejos sino cristales por donde todo pasa.

La vida es un flujo al igual que un rio, si se estanca, apesta; fluir con ella y en ella es su belleza, su infinita
profundidad; la vida siempre ha estado ahi, tanto la energética que es eterna, como la bioldgica que es su
expresion temporal y terrestre. Solamente con el vivir te sera revelado su misterio; la vida nunca te esta
esperando, te esta sucediendo; en tu respiracion, circulacion y latido del corazon; la vida y la muerte son
uha empresa conjunta simultanea. Son complementarias, la muerte es la vida en su otra cara o dimension,
es decir la muerte es la parte organica de la vida. El ser muere a cada instante y también resucita a
cada instante, es el miedo el que ha creado la division; no te puedes proteger contra la muerte, tampoco
es necesario; pues te volverias incapaz de viviry la vida dejaria de fluir como un rio; no es tu yo superior el
asustado sino el ego o el yo inferior; vida y muerte se alimentan mutuamente.
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Todos hemos de cargar continuamente con la muerte pues todos estamos muriendo y viviendo
exactamente al mismo tiempo, cada segundo gue vivimos es el mismo segundo gue morimos.

Osho (2013) Pregunta: ;:Donde y cuando acaba la vida?, se contesta €l mismmo que no acaba nunca ni
en ningun lugar, ya que la autéentica naturaleza de la vida es que estamos sumergidos en la eternidad>;
quien ha mirado a su interior ha descubierto que la vida es un proceso sin principio ni fin, estamos
en la eternidad, es decir, vivimos en el misterio de los misterios; todo regresa a su fuente original, si
comprendes la muerte tambien comprenderas la vida. Desde luego que nuestro primer cuerpo de vida es
el cuerpo biologico, pero este solo es una casa provisional siempre regresamos a la capa eterna y con las
reencarnaciones volvemos constantemente a la casa provisional; cuando nuestro nivel de consciencia solo
alcanza a comprender la vida como cuerpo bioldgico, surge el terror a la muerte pues no sabemos que
somos algo mas que lo material; de tal manera que si has llevado una vida fundamentada exclusivamente
en tus 50 billones de células, no has conocido lo eterno; sin tiempo ni espacio. Esto es para una persona
comun y corriente.

Pero los poetas y los filosofos, en virtud de que su nivel les ha permitido comprender la comprension ética
y estética de la existencia, no le temen a la muerte; sino que la ven como un gran descanso. A un mayor
nivel estan las personas que han empleado su campo perceptual hasta la dimension espiritual, ellos se
dan cuenta que |la muerte no es otra cosa mas que una puerta hacia la eternidad, aqui entran también los
misticos y los esotéericos gue se han elevado a las dimensiones mas altas de la consciencia; para ellos |a
muerte no es un gran descanso, Sino una resurreccion a una nueva vida, un huevo comienzo en una puerta
gue se abre a la otra dimension. Ven también la vida como un camino inseguro que conduce a cada vez
Mmayor inseguridad, ya gue no es posible poseer un mapa confiable, ya que la vida es un rio en eterno flujo.

Se requiere valory coraje para fluir donde el rio de la vida te lleve, uno debe de penetrar en lo desconocido;
Socrates dijo: - No es nhecesario el miedo a la muerte porgue si sobrevivo, no debo tener miedo, y sl ho
sobrevivo, no habra nadie aqui para tener miedo; por tanto, no se lo que sigue... veremos, nunca hay nada
seguro; la vida es pura apertura caotica, los tres misterios de la existencia son la vida, la muerte y el amor.
La muerte ya esta sucediendo, te protejas o no de ella, la muerte no te mata, actua mientras estas vivo, no
tiene sentido defenderse y ademas la vida no es destruida por ella; si consigues la transicion de la vida
bioldgica a la energética con soltura y relajacion, te espera el ingreso en lo eterno. Un nuevo nacimiento en
la eternidad, con la certeza de |la muerte aparece una luz en el rostro y el miedo desaparece del interior.

No es importante cuanto tiempo vivamos biologicamente, sino la profundidad con la que uno viva; ya que
la sorpresa es mas benefica que la seguridad. Esto por el descubrimiento de Buda y de Schopenhauer; si
tus expectativas se cumplen al poco tiempo llegara el aburrimiento y si no se cumplen tu decepcion sera
permanente. Las expectativas tienen un lado oscuro en la frustracion existencial; por eso abandonalas,
pues cuando abandonamos las expectativas la frustracion se desmorona. Por ello nunca esperes nada de
nadie y asi llegaras a |la frustracion en grado cero; ya que la vida tiene un significado, donde deambular por
ella con juegos, como es el caso del dinero, no te servira pues moriras sin €l: mejor alcanza la conexion
con tu profundidad, con el centro de tu ser, eso es lo mas beneéfico. Ya has jugado suficiente en tu plano
terrenal, ahora te falta utilizar la vida para explﬂrar la consciencia cosmica; pues ya te has percatado de la
paradn}a de gue cuando triunfas, te percatas de que has fracasado, pues tomas consciencia de gue no has
obtenido nada.

Es el aprendizaje por medio de bofetadas de la venda visual existencial; ya te das cuenta que la civilizacion,
sociedad y cultura son “pendulos’, es decir, estructuras materiales y cognitivas que conspiran contra el self
en un estado de hipnosis colectiva; los medios masivos de comunicacion continuan tirando de ti hasta tu
muerte; como es el caso de la explotacion en el mercado, templos, escuelas, empresas, politica, deporte,
espectaculos y shows de diverso tipo; yva gue los péendulos (estructuras) no te piden consciencia sino
eficiencia, asi es como pierdes tu alma. En una sociedad humanizada puede existir una eficiencia
consciente o bien una consciencia que permitira mas eficiencia paulatinamente; el amor no debe
comprenderse como unicamente relacion afectiva sino como un estado de contacto permanente con el
ser superior, permitiendote alguimia interior de tu vida mundana para trasladarte al plano sagrado; si no
hay esta conexion con el estado del ser superior, uno siente que se arrastra por la vida con pesadez
perpetua, esperando inutilmente la liberacion del dolor. La idea es compartir lo gue tienes: compartir

cosas, sabiduria, afecto, alegria, dar conocimientos o formar equipos para compartir todas las dimensiones
de la vida.

Al amar nos percatamos de gue la persona no solo es un fisico, mente y emociones; sino que hay algo
oculto que la trasciende, una ventana que te lleva hacia ese algo, lo infinito; no debemos permitir que el
amor se convierta en dependencia, apedgo, ilusion, miedo; vive el mundo, pero no permitas gue el mundo
viva en ti, utiliza el dinero pero no bases tu vida en él; porgque |la pregunta fundamental es saber quée es lo
gue mantiene unida a esta existencia.

INNe
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El amor tiene dos caras, una mira hacia la tierra y otra hacia el cielo; en la primera se encierra una atraccion
energeética, cuando la sientes, no haces nada, simplemente eres atraido, ello posee una fuerza magnetica,
gravitas hacia ella y es un milagro del campo energético; en la otra cara, te transmutas, construyes un
puente entre vida y luz, permitiendo que la magna presencia sagrada te penetre; no puedes controlarlo,
no sabes a donde te llevara, nadie lo sabe; incluso no sabes si te conducira hacia alguna parte.

Pero el error humano es evidente, pues si amas a una persona de inmediato trataras de convertirla en tu
dependencia, ya que tu acondicionamiento social te lleva a intentar poseer a esa persona, pero de esa
manera matas el amor. El otro error humano es cosificar a las personas, dandole importancia a la persona
solamente en |la medida en que es propietario de cosas que le dan poder; por ejlemplo, el hombre que
dirigid Rusia antes del ascenso de los Bolcheviques de Lenin en la Revolucion de octubre de 1917, fue
Kerensky; el era importante en la medida del poder politico que representaba, pero cuando cayo de ese
poder, Kerensky vivio 50 anos mas, subsistiendo como pegueno vendedor de verduras en una calle de
Nueva York, donde nadie lo reconocia y nadie sabia de él. La sociedad te manda un mensaje: si caes del
poder la persona ya no cuenta, sino el péndulo o estructura de cierto tipo de poder (Zeland, 2010). Con esta
perspectiva transpersonal y transmoderna se puede comprender también la enfermedad como
desconexion parcial o total de la consciencia universal, pues te has vuelto autonomo, has dejado de estar
en el océano energéetico; has abandonado la interdependencia del océano y te has basado en la
autonomia del ego; de tal manera gue un cancer se puede comprender como el desarrollo autonomo e
iIndependiente del universo que nos da vida y desconectado ademas del resto de la existencia; si la
enfermedad es cronica, la raiz de la conexion fue destruida.

Y estaremos obligados a conocer solo la fase del enamoramiento, pero con los siguientes riesgos que
conlleva: todo tu condicionamiento social actuara para ser propietario del tal ser amado, pero tienes que
abandonar toda tu posesividad para no destruirte a ti mismo; pues el ego te indica que tu eres lo mas
Importante. Hay demasiadas vidas estériles en el mundo, mucha gente vive sin dar fruto; nada nace de
ellos, simgfemente nacen, crecen, se reproducen y mueren; sin haber jamas encontrado un significado
para su vida.

Cuando el amor muere, muere; no cargues con cadaveres por culpa del miedo, el apego y manejarte en la
zona conocida. Cuando algo acaba: cque se puede hacer?: nada, j;por que anhelar esa permanencia?, es
porque estas tratando de manejar el futuro, quieres proyectar al futuro el presente; por eso no te fijas en
las fisuras que se estan produciendo en toda relacion, no te percatas de disminucion de la comunicacion,
vacio existencial, aparicion de un desierto de frustraciones yV que nunca obtuviste nada de lo que habias
iImaginado. Y aunque no funcione no puedes renunciar a él, pues este sentimiento proporciona también
instantes de vislumbre de lo sagrado eterno; has de descubrir los medios para transformarlo en plegaria
como actividad sagrada. Y aungque el enamoramiento inconsciente es un hecho que no te reportara dicha
final; entonces sufriras, pero pasaras por este fuego que te purifica; es ley vital gue amar implicara
insatisfacciones cada vez mas profundas. Sera tanto la insatisfaccion cada vez mayor, que empezaras
ahora a anhelar una conexion con dios, como enamoramiento ultimo.

Tendras que iniciar la busqueda de la verdad mas profunda, pues el amor terrenal sélo podra aportarte
unos cuantos vislumbres de la eternidad; pero es importante adentrarte en el enamoramiento pues
al ultimo descubriras que tambiéen termina fallando.

La muerte

¢De que tenemos miedo? ;De que intentamos protegernos? Es del miedo inconsciente a la muerte, pero
sin ese miedo podriamos vivir plenos; si el ego dejara de impulsar la necesidad de protegernos; cada
momento de la vida esta impregnado de espiritu cuando entregamos a la magna presencia del ser
(super;::}r ese n'}iedm; pues nos percatamos de que no hay vida que salvar ya que esta es indestructible
Sanchez, 2015).

Pues si no es el ego, ;Quiéen queda para vivirla?, la magna presencia, ella estara al frente viviendo nuestra
vida, a través de nosotros, no hay necesidad de sentirse amenazado, pues el miedo del ego a la amenaza
atrae mas de lo mismo; el plan del ego es mantenernos atemorizados. Hay gue trasladar toda la confianza
a lo que si importa: la guia de la magna presencia, el amor, la creatividad, la expresion de lo que somos, la
alimentacion, el ejercicio, la sustitucion del egoy la Ilmp:eza de las sombras humanas. Sabiendo gue no es
c| cuerpm/egc: lo que nos sustenta, sino la energia amorosa contenida en la consciencia universal que
incluye al ser humano. Pero ahora hay un descubrimiento importante, las leyes biologicas del ego que
antes parecian gobernarnos, ahora quedan eclipsadas por la ley general de la consciencia universal ahora
sin opuestos; esto produce un retorno a la dimension amorosa del universo; ello implica invertir el
proposito del cuerpo/ego, entregandolo a la fuente de vida e identidad ultima del sujeto; ya que en el
plano universal solo somos un vehiculo de ensayo/aprendizaje.

INNe.
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El ego asume identidad propia como imagen investida de poder, pero también te puede llevar al
agotamiento, a la enfermedad y a la muerte; pues si solamente vivimos del ego, ello oculta al ser superior
viviente, unico que tiene un autentico nivel sanador; pero si se desconoce tal fuerza y no se utiliza, nos
desconecta de una via sanadora de nuestros problemas; donde el rol de la mente racional es como un
faro para dirigir la atenciéon y la intencion hacia la fuente universal de la consciencia cosmica, acabando
con la falsa autoridad del ego que intenta dirigir huestra mente y sabemos que el verdadero poder
interior reside en esa fuerza universal llamada gran consciencia del ser infinito. No elegir ser victimas del
cuerpo/ego, pues en ese caso nuestra vida se convertira en fenomeénica, es decir, reflejara miedo en vez
de amor, culpa en vez de inocencia; sufrimiento en vez de alegria y privacion en vez de abundancia.
Mostrando gue no podemos ser victimas del cuerpo sacando a la luz, examinando y soltando nuestras
falsas dependencias de las leyes del ego; la mente que vemos a diario es unicamente la del ego, lo cual
es temporal, pero la vida como flujo de energia es eterna. Tratar de entregar las sombras inconscientes
a la magna presenciad, para gue nos ayude a expulsar nuestros miedos, ilusiones, culpa y cualquier tipo
de sombra por mas densa que sea.

Ese es el significado de varias frases y ensenanzas que dejo un iluminado como es el caso de Jesus, Lao
Tse y Santo Tomas en su evangelio: el primero dijo: - Podemos estar en este mundo sin pertenecer a él,
el segundo dijo: - quien conguista a los demas es fuerte, quien se autoconquista es poderoso y el tercero

expreso: - si sacas lo gue esta dentro de ti, te salvaras, si no, te destruira. (Silver, 2016). Pues lo cierto que
nunca hemos nacido por lo tanto nunca moriremos. Esta frase la toma el autor del Bhagavad Ghita.

Es bueno ser consciente tanto de lo que nos hace unicos, como de gue somos prescindibles; solo entonces
podemos soltarnos a recibir todo; de tal manera que, si tocamos algun corazén con lo que hacemos
durante el breve tiempo terrenal, tan solo con eso sera suficiente para ser una persona util a los demas. Ya

gque este acto viene de la fuente sagrada, de ahi surge el bien y la prosperidad, una vez que has aprendido
a abrir esta fuente, confias en lo que esta destinado a ti llegara de forma organica. Ya que todos somos una
carta astral, una colorida expresion de la fuente universal, en un baile de mascaras, donde el dinero y el

poder por si mismos no significan alegria, aunque hay gue usarlos tan solo para lo indispensable. Tu atraes

a las personas por tu propia naturaleza, pero tambien puedes atraer rechazo. No tienes que complacer a
los demas, suelta el lazo de |la opinidon publica, confiando en que posees algo valioso que ofrecer como un

acto de amor.

Es pecado poseer conocimiento util a otros y no compartirlo, en cambio cuando te alineas en tu identidad
ultima llamada consciencia universal y por los fisicos, campo cuantico; eso te atrae varios beneficios:

Empiezas a sentir que las cosas se estan desplegando de manera correcta, en ritmo y en tiempo.
Empiezas a confiar en el proceso.

Te relajas de estar siempre empujando, simplemente sueltas.

No sabes hacia donde te llevara el flujo, pero precisamente en eso consiste la aventura.

Le das lugar a todo para que florezca.

. Con la mente universal ya no requieres de un plan

Tampoco una lista de deseo que en verdad solo presionan para el plan del ego, viviendo ciclos de
silencio y espera, recuperas el aliento; se iran revelando las acciones correctas

8. Confia en que los retrasos seran bienvenidos, y mantente presente para ser testigo de tu propio
nacimiento. Por fin fuiste capaz de crear una intimidad con la magna presencia, como fuerza viva
actuante en nuestro interior y exterior; al alinearnos con esta fuerza el mundo te comparte sorpresas.

NOuHWN -
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CARTEL DE INICIO DEL ANO 2023.
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BIENVENIDA AL MES DE ENERO DEL 2025.
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BIENVENIDA A NUEVOS
INTEGRANTES DEL INNED A.C.
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La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion
y Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados,
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

al: Dr. Henrry Raul Soria Valencia

Consultor Académico
Ad Honorem Internacional
(Ecuador i) INNED A. C.

| México, Eners 2023

La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion

v Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados,
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

al: Dr. Lino Francisco J. Gomez Chavez

Consultor Académico
Ad Honorem Internacional
(Méxicol=N) INNED A. C.

\Manico, Febram 2023

La Federacidon Mexicana de Asociaciones en Educacion
y Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados,
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

al: Dr. Pedro Fuentes Avila

Comisionado Estatal de Formacicn
Continua en la Ciudad de México.
(Méxicol*H) INNED A. C.
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La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion
y Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados.
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

al: Mtro. Fernan Henao Mejia

Delegado Nacional en la
Republica de Colombia
(Colombia ses) INMED A. C.

La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion
v Cultura Fisica A.C. ¥ sus organismaos afiliados,
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

a la: Mtra. Dora Leticia Esperanza Solano

Comisionada Nacional de
Educacion Preescolar
[(Méxicoml) INNED A. C.

Hinico, Fakrpro 20213

La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion
y Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados,
legalmente constituidos, expresan una cordial

BIENVENIDA

a la: Dra. Rita Aguilar Gonzalez

Comisionada Estatal de
Formacion Continua en Jalisco, Méx.
(Méxicom-B) INNED A. C.

M#xico. Felbrero 2025
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ER La Federacion Mexicana de Asociaciones en Educacion

¥ Cultura Fisica A.C. y sus organismos afiliados,
legalmente constituidos, exprasan una cordial

BIENVENIDA

) a la: Mtra. Haydee Amada San Lucas Poveda

Delegada Nacional en la
Republica del Ecuador
m (Ecuador mim ) INMNED A. C.

Mixics, Enero 2073
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La Federacidn Mexicana de Asociaciones en Educacion
y Cultura Fisica A.C. y sus arganismos afiliados,
legalmente constituidos, exprasan una cordial

BIENVENIDA

) al: Lic. Luis Octavio Sanchez Diaz

Txputng Comisionado Estatal de
Educacion Fisica en Tamaulipas, Méx.
ﬁ (Méxicol*l) INNED A. C.

Mixlcd, Marzo 2023
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)
2020-2030

Objetivo 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

uriésco|.

La ingenieria puede afrontar desafios
complejos como el cambio climatico.

La educacion permite la movilidad socioecondmica ascendente y es clave para salir de
la pobreza. Durante |la ultima década, se consiguieron grandes avances a la hora de
ampliar el acceso a la educaciony las tasas de matriculacion en las escuelas en todos los
niveles, especialmente para las ninas. No obstante, alrededor de 260 millones de ninos
aun estaban fuera de |la escuela en 2018; cerca de una quinta parte de la poblacidn
mundial de ese grupo de edad. Ademas, mas de |la mitad de todos los ninos y
adolescentes de todo el mundo no estan alcanzando los estandares minimos de

competencia en lectura y matematicas.
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PENSAMIENTO CRITICO.

DESMOND MPILO TUTU
Teologo.
Premio Nobel de |la Paz 1984
Premio UNESCO 2012
Sudafrica (1931-2021)

S| ERES NEUTRAL EN SITUACIONES
DE INJUSTICIA, HAS ELEGIDO
EL LADO DEL OPRESOR

BYUNG CHUL HAN

Filosofo, profesor y escritor
Corea del Sur (1959-)

EL SUJETO SOMETIDO NO ES SIQUIERA CONSCIENTE
DE SU SOMETIMIENTO. EL ENTRAMADO DE
DOMINACION LE QUEDA TOTALMENTE OCULTO.
DE ARI QUE SE PRESUMA LIBRE.
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BIENVENIDA AL MES DE FEBRERO DEL 2025.

Wwww.Inhedmx.org

oCUuUTZMCZM™W

3
3




GACETA 17, Enero-Febrero-Marzo 2023

EL CORREO DE LA UNESCO

MUCHAS VOCES, UN SOLO MUNDO

En un momento en el que el mundo se enfrenta a desafios sociales, climaticos y
tecnologicos, nuestro ultimo numero explora el papel esencial de las matematicas, tanto
para optimizar las redes de transporte como para prever la trayectoria de un ciclon,
controlar la propagacion de una epidemia o calcular el impacto de una campana

Correo

DE LA UNESCO s

NS

Un mundo
matematico
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CONSTANCIA DE INFORME ANUAL 2022. REGISTRO
FEDERAL DE LAS OSC.

Comision de Fomento de las Actividades de
Sy O . . g il N4
}.j\\ las Organizaciones de la Sociedad Civil

\\\ﬂ Secretaria 1eécnica
N

.3

W

i
i -
1i h
%

Registro Federal de las Organizaciones
de 1a Sociedad Civil

\CUSE DE RECIBO DEL INFORME ANUAL POR MEDIO ELECIRONICO

Para uso

exclusivo 230228-22-309186-0
del Registro:

Fecha: 28/02/2023

CLUNI: CEI151009072K5

En cumplimiento al articulo 7 de la Ley Federal de Fomento a las Actividades Realizadas por Organizaciones de la Sociedad Civil, y
14 de su Reglamento, se recibe el formato de Informe Anual por medio electronico.

. DATOS DE IDENTIFICACION DE LA 0OSC
Nombre del Representante legal y periodo de vigencia: Ausel Rivera Villafuerte, 04/03/2016 - Indefimdo

Nombre o razon social y figura jundica: Colegio Especalzado en |a Innovacion de |a Educacion y el Deporte, Asociacion Civil
Entidad federativa de inscripcion: Chiapas

Estatus del Informe Anual: En tiempo

Ano del Informe Tipo de Informe
Anual Anual

Ordinano

Ninguno

Il. MANIFESTACIONES DE LA PERSONA QUE ENTREGA EL INFORME ANUAL:

1. Con fundamento en lo dispuesto por el articulo 14 segundo parrafo del Reglamento de la Ley Federal de Fomento a las
Actiwdades Realizadas por Organizaciones ode la Sociedad Ciwil, esta Secretaria Tecnica le notifica a usted que Ia orgamnizacion ha
cumplido con la entrega de su Informe Anual (2022), relatvo a las actividades realizadas, asi como el balance de su situacion
financiera, contable y patrimonial, que refleja su situacion y, especialmente, el uso y resultado denvados de los apoyos y estimulos
publicos otorgados con fines de fomento.

2. La persona manifiesta su conformidad para atender a traves de los medios de comunacacion electronica como lo es el Sistema
de Informacion del Reqistro Federal de las OSC (5IRFOSC) alguna insuficiencia de informacion y/o documentacion; por lo que acepta
ser notificadol{a) de las actuaciones, emplazameentos, requerimientos y resoluciones, {aun de aquellas de caracter personal) por
este mismo medio y de forma adicional a traves del correo electronico registrado en dicho Sistema o al que proporcione al
momento de solicitar su clave de acceso al Sistema, de conformidad con lo dispuesto por los articulos articulo 3J, fraccion Hl y 09-
C, ultimo parrafo de la Ley Federal de Procedimiento Administrativo

3. La persona solxitante duefia de la Firma tlectronica Avanzada, consentira que el uso de su certificado digital por si o por
persona distinta, quedara bajo su exclusiva responsabilidad y en consecuencia se le atribuira 13 autoria de la informacion gue se
envie a traves de los medios de comunicacion electranica.
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BIENVENIDA AL MES DE MARZO DEL 2025.
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DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER.
8 DE MARZO. ONU.

Por un mundo digital inclusivo:
innovacion y tecnologia para la igualdad de género

Historia del Dia de la Mujer

El Dia Internacional de |la Mujer es una fecha que se conmemora en muchos paises
del mundo. Cuando las mujeres de todos los continentes, a menudo separadas por
fronteras nacionales y diferencias étnicas, linguisticas, culturales, econémicas vy
politicas, se unen en este dia, pueden contemplar una tradicion de no menos de
noventa anos de lucha en pro de la igualdad, la justicia, la paz y el desarrollo.

@ONU 337
MUJERESE

El Dia Internacional de la Mujer se refiere a las mujeres corrientes como artifices de
la historia y hunde sus raices en la lucha plurisecular de la mujer por participar en
la sociedad en pie de igualdad con el hombre. En |la antigua GCrecia, Lisistrata
empezé una huelga sexual contra los hombres para poner fin a la guerra; en la
Revolucion Francesa, las parisienses que pedian "libertad, igualdad y fraternidad"
marcharon hacia Versalles para exigir el sufragio femenino.
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Los primeros anos clave en el movimiento

El Dia Internacional de la Mujer, qgue empezd a conmemorarse por la ONU en 1975
y dos anos mas tarde fue proclamado por su Asamblea, encuentra sus origenes en
las manifestaciones de las mujeres que, especialmente en Europa, reclamaban a
comienzos del siglo XX el derecho al voto, mejores condiciones de trabajo y la igualdad
entre los sexos. Movimiento en EEUU. De conformidad con una declaracion del Partido
Socialista de los Estados Unidos de Ameérica, el dia 28 de febrero tuvo lugar el primer
Dia Nacional de la Mujer, tradicion que se siguio el ultimo domingo de febrero hasta 1913.
No obstante, un hito relevante del movimiento femenino en EEUU se remonta a 1848.
Indignadas por la prohibicion que impedia a las mujeres hablar en una convencion
contra la esclavitud, las norteamericanas Elizabeth Cady Stanton y Lucretia Mott (en la
foto de esta pagina) congregan a cientos de personas en la primera convencion nacional
por los derechos de las mujeres (Nueva York). Ha nacido un movimiento.
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CARTELES DIAS NACIONALES MX.
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19 DE FEBRERO

‘ DIA DEL ‘ DIiA DEL

AMORY EJERCITO
LA AMISTAD | INNED MEXICANO |
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CARTELES DIAS INTERNACIONALES ONU.

4 DE ENERO

24 DE ENERO
_DLAINTERNﬂBIUNAL

27 DE ENERO

DIA INTERNACIONAL B'E
CONMEMORACIONEN MEMURI"j\DE
LAS VICTIMAS DEL HOLOCAUSTO

UNZS
El braille es unarepresentacion
tackil de simbolos alfabébicos y numéricos
que ubiliza seis puntos pararepresentar cada
leGray cadanimero, eincluso simbolos
-, musicales, matematicos y cientificos.

Estie sistemna de escrituralo usan las
personas ciegas o condeficiencia visual

INNED

Imndruas b by B aridem y Dapawte AL,
MExCO

LA FRATERNII]AD HUMM

www.innedmx.org D

laeducacion esunderechohumang.. <= "’
En el mundo, mas de 250 millones oo
de nifios, nifias Yy _jévenes no saben leer niescribir,

El Objetiva nimera 4 de Desarrollo
Sostenible tiene, concrebamente, como
objetive “garantizar una educacion de
calidad mchusivay equitativa  promover
oportunidades de aprendizaje
permanente para bodos" para el afo 2030,

INNED

Pnouacidn Bn Educacitn | Deporte AL
mExcO

www.innedmx.org ) QR

Nunca jamas obra guerra mundial... YN
. Eduguemos para la PAZ

£l Holocausto fue la culminaciin de milenios de
odio, culpahilizacién y discriminaciin de los judios.

Despueés de Auschwibz recordacion i
ensefianza del Holocausto enprodefa

Justicia global.

INNED

nowacion Bn Educacién y Deporte AL
mExICO

www.innedmx.org () SBIETIV S

Fraternidad humana EHZB
parala paz yla cooperacidn..

Una cultura de paz es un conjunto de
valores, actibudes, tradiciones,
comportamientios | estilos de vida

basados en:
Hrespetoalavida, el findela

'#Iﬂ-lEI'IEI:EElFa promecitny la

practica de la no viclencia por

medio de ka EDUCACION, el dislogo
y la cooperacidn.

INNeD

WMEEMHD@GHM

mexico

www.innedmx.org () DEETVoS o —

Es necesario crear 600 millones ..U.Hﬁ

de nuevos empleos de aqyi a 2030, solo
para manbener el rismo de crecimiento

dela poblacion en edad de Grabajar.

Defendemas los principios de justacia social cuando
promavermas |a iqualdad de genero, o los derechos de los
pueblos indigenas y bos migrantas,

Promovemos |a justicta social cuanda
eliminamos las barreras que enfrentian las
personas debido al género, b edad laraza,
laebnia, L refigidn, laculburaola

INNED

Inncrsaciin Bn EcuCacion y Deporte AL
mEXICO

www.inneamx.org () QBIETVO S

Mas diversidad, mejor ciencia.. UNZS

Menos del 30 por ciento de los
investigadores en todo el mundo son mujeres.

La brecha de géneroen los sectores dela
ciencia, la becnalog/a, laingenieria y las
matemabicas (STEM) persiste desde
hace anos en todo el mundo.

Hay que desmontar los
esbereotipos de género.

INNE[J

innovaciin en Educacidn y Departe AL
MExaCo

Al menos el 43% de las 6 000 lenguas ..U.HE
que se estima gye se hablan en

el mundo estén en peligro de exGincidn...

Cadados semanas desaparece unalengua gue seleva
consigo todo un patrimonio cultural e inbelectual,
Con ka extincidn de los idiomas mengua
también larica urdimbre de la diversidad
culbural Se pierden posibilidades, Gradiciones,
recuerdos, modalidades (nicas de
pensamiento y expresidn; recursos
o valinsosynecesarios para lograr un

o, fuburo mgjor.

INNED
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mExICo

INNE[J

Infoyacion en Educacibn y Deporte AL
MEXICO

www.innedmx.org fay QEETV S
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Laradio sigue siendo el medio de
<. comunicacion mas usado en todo el mundo.. L

La radio es un medio potente y de bajo costie,
adecuado sobre Godo para llegar alas comunidades
mas remotas ya las vulnerables.

Esto la convierte en una herramienka
indispensable para dar forma a la experiencia
te la sociedad en la diversidad, | es el
escenario perfecto paraqpe bodas las voces
54 expresen libremente, se sienban
representadas |y puedan ser escuchadas.

INNeD

Innowvacidn en Educacién y Deporte AL
MexICo

www.innedmx.org () QBIETIVOSL




1 DE MARZO

)ISCRIMAATIC
EIYNS

Todas las personas tienen Galenbos Onicos, gue pueden
audar  fortalecer kas metas de sus paises. No importa
gue diferentes parezcan o 5us (ustos | preferencias.
Todos los seres humanes gozamos de los mismos derechos.

4

La discriminacion pone en peligro
lavida de las personas...

Nadia tlene [a pobestad de arrebatarke esos
derechos a otros individuos, mucho menas
por suraza, género, praferencia sexual,
creencias religiosas o imitacion cognitiva,

JIIIm s I
inguaciin en Educacion y Deporte AL
mE>ICo
www.innedmx.org () DEIETN S
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1 DE MARZO

" LAS MATEMATICAS,
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Las matemébicas esbéan en bodas partes y en i & e

todo lo que hacemos: en ciencia |y tecnologia, i |
en la organizacitn de la sociedad. Son e
esenciales para alcanzar los Objetivos de

Desarrollo Sostenible e la ONU.

Una mayor conciencia mundial y un forGalecimiento de la
ensefianza de las clencias matematicas son esenciales
para hacer frente a desafios que se plantean en
ambitios como la inteligencia artificial, el cambio
chimatico, la energiay ef desarrolip soskenible,
|j para mejorar [a calidad de vida en el
mundo desarrollade y en el mundo
endesarrollo

INNED

Innouacin &n Educacin iy Deporte AL

21 DE MARZO

EYNZ

La juventud se
posiciona contra el racismo...

Los jovenes se ven afectados por un
aumento da la discriminacitn racial, por la
interrupcion de su educacion, o Gienen
mends perspectivas de empleoy una
imitada capacidad para participar enla
vida piblica, lo e obstaculiza su
empoderamiento individual | social.

INNED

Inreacin en Educacitn y Deporte AL
MEXICO

@m{ﬁi i

www-i"“‘?"dmx-c‘rg ey

GACETA 17, Enero-Febrero-Marzo 2023

3 DE MAR

CACVIRA STUVESTRE <

Mas de 800 millones de personas viven .uu.!qﬁ
en bosques tropicales Y sabanas..

Los bosgues y bos Eerrenos boscosos, gue abarcan casiuna

3" parte de la superficle berrestre del planeta, son pilares
fundamentakes para los medios de subksistenciay el blenestar
Za %, dalos seres humanos.

Las comunidades indigenas | rurales mantienen
una relachn particularmente estrecha con esos
y  sisbamas naurales.

INNED
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£l mundo ha logrado avances sin precedentes, ,
~peroningln pais ha alcanzado laigualdad de género.. H.HE

Hace 50 afios, legamos ala Luna, en la dltima década, hemaos
descublertio nuevos ancestros humanas | hemos fotogra:
fiado un agyjeronegro por primera vez.

Mientras banto existen restrictionss legales

que impiden a 2 700 millones de mayjeres

acceder alas mismas opciones iaboraies

que hos hormbres. Menos del 25% de los

pariamentarios eran myjerss an 2020y una
Y de cada bres myjeres siue sufriendo vialencia

(b8 énera.

INNED
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7D/ LA FELICITWDY
.

La felicidad individual pasa por la y-!i 5
felicidad global conla colaboracién de bodos...

El camino hacia la FELICIDAD reqyiere de valores
fundamentales como la amabilidad y la compasidn,
especialmente en tiempos de crisis coma la pandemia
del COVID 19.

INNED

Frovacian en Educaciin y Deporte AL

MEXICO

ARZ
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\__, El sindrome de Down es una alberacién UN
| genética causada por la exisbencia de e
maberial genébico extra en el cromosoma 21
que se braduce en discapacidad incelectual.

Un trabajo médico y parent:al en edades bemgranas
favorece la calidad de vida y la salud de quienes sufren
este brastorna genético al sabisfacer sus necesidades
sanitarlas, entre las cuales se incluyen chequeos
/  regulares para vigiar sudesarrollo fisica y mental,
ademéas de una intervencidn oportana, ya sea
con fisioterapia, EDUCACION ESPECIAL INCLUSIVA
- uobros sistemas de apoyo basados
y - @ ¥ encomunidades.

INNED
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Lapoesia, practicadaalo largode lahistoriaentodas 777777 &'
las culburas y en bodos los continentes, habla de " it T petn
nuestra humanidad cominy de nuestros ==
valores comparbidos, transformando el poema mas
simple en un poderoso cabalizador del didlogo yla paz.

_ Esunaocasion para honrar alos poetas, revivir Eradiciones
7 ) orales de recitales de poesia, promover lalectura, la
' escricura y la ensefanza de la poesia, fomentar fa
convergencia entre |a poesiay obras arbes como
el beatirn, la danza, lamisicay ka pintura,
aumentar ka visibilidad de poesia en los medios.

INNED

Innouacion en Educacitn y Deporte AL
mEXICO

www.innedmx.org ) QRIETVOS S
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[ Los problemas qye se encuentiran a lo largo del ciclo *;I—-“—*; ._.:ﬂ'?'_
del agua estan socavando el progreso enlos i, | "
M principales conflictos planetarios: desde la 2 —

salud hasta el hambre, desde laigualdad de
géneroalos brabajos, pasando por la EDUCACION,
laindustria, los desastres naburales y la falta de paz.

Los tilkimos datos muestran que los gobiernos deben
trabgjar un promedio de cuabro veces mas rapido para
cumplir con el 005 6 a Giempo, pero estano esuna
situacion que pueda resolverse con solo un ackor
o grupa. El agua afecta abodas, por lo gue se
necesita gye todos tomemos medidas.

nouacin en Educacion y Deporte AL
mEXICO

www.innedmx.org
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CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACION
FISICA Y DEPORTE. PUERTO VALLARTA,
JALISCO, MEX. ABRIL DEL 2023.

B LNIVERSIIDAL IH
:'.‘-"L GUADALAJARA

» CONGRESO
INTERNACION, \L DL

FDUCACION FISICA™

YL DEP G RTE 20234

24-26 DE ABRIL
Puerto Vallarta, Jalisco, .\\e.\zcu :

,.. ‘;{L;‘H 5 ':_.

Informes e inscripcion

ciefyd@cuc.udg.mx

Inversion

Estudiantes | $390.00
Egresadas-os CUCosta | S600.00
Profesionales | $2,200,00
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Es un congreso internacional organizado por el Departamento de Artes, Educacion y
Humanidades del Centro Universitario de la Costa de la Universidad de Guadalajara,
en colaboracion con la SEP e INNOVAFIT.

El congreso estara centrado en el escrutinio y reflexiones en torno a la educacion
fisica y los retos que le representa la Nueva Escuela Mexicana. Su objetivo es Llevar a
cabo un programa académico de formacion continua y actualizacion, de alcance
internacional y convocatoria nacional, en torno a la educacion fisica, el deporte escolar
y la promocion de estilos de vida saludables. El programa estara dirigido a estudiantes
de cultura fisica, educacion fisica, actividad fisica, deportes y otras denominaciones
afines, tanto de la Universidad de Guadalajara, como de otras instituciones de educacion
superior nacionales e internacionales, docentes y profesionales de la educacion fisica,
tomadoras-es de decisiones y emprendedoras-es.

Informes: ciefyd@cuc.udg.mx

26 VOO =
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V CONGRESO INTERNACIONAL EN ACTIVIDAD FISICA,
DEPORTE Y RECREACION. RIVIERA MAYA.
MAYO DEL 2025.

DEPORTE SOLIDARIDAD
i

congreso internacionall) 4
de Actividad Fisica,
Deporte yJ Recreacion

L T ey
RIVIGRA NAYA 2028

-

Nal13 de mayo

"""""
Tl YR AANEreeem Mid 1 (1D Eagd s eeleood
L8 T YRR o}

Vive la experiencia de asistir en al V Congreso Internacional en Actividad Fisica,
Deporte y Recreacion en Playa del Carmen, Quintana Roo.
V CONGRESO INTERNACIONAL EN ACTIVIDAD FiSICA, DEPORTE Y RECREACION.
RIVIERA MAYA.

-Sede: Centro Cultural de Playa del Carmen.

-Del 11 al 12 de mayo de 2023.

-Organizaciones y lideres de los paises de lberoameérica.

-Expositores de |[beroamerica.

-Foros, Conferencias Magistrales, Talleres, Mesas Panel, Revistas Cientificas, etc.
Dirigido: a todos los licenciados en Educacion fisica, activadores fisicos, cultura fisica,
entrenamiento deportivo, lideres de organizaciones civiles, licenciados en el area de
nutricion, medicina del deporte, rehabilitacion, licenciados en derecho deportivo y
todos los afines, publico en general, asi como conocer |lo ultimo en ciencias y deporte.

Paguetes en precio preferencial por tiempo limitado.
Inscripcion.
- Inscripcion preferencial del 1 de marzo al 1 de abiril.
$600.00 publico en general.
$350.00 estudiantes.

TRHRLRRTS M  Gesisss ey

mExICo
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9° CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD
FISICO DEPORTIVAS PARA MAYORES.
MALAGA, ESPANA. OCTUBRE DEL 2023

CONGRESO
INTERNACIONAL

IX 55
FISICO

lﬂi*m DEPORTIVA
PARA MAYORES

un estilo de vida

Las demandas de actividades saludables en personas mayores tienen cada vez mas
repercusion y se erigen como centro de atencion en las administraciones publicas y
en las iniciativas privadas y participantes en el denominado tercer sector. Se quiere
abordar este 9° Congreso Internacional para profesionales, estudiosos e investigadores
en base a la "formacion por la accion’, entendiendo necesario un marco de trabajo
transversal coordinado, cada vez mas aceptado y solicitado, que sera el futuro para
los servicios que se demandaran en un tiempo inmediato, en un colectivo tan
importante que sin duda requiere un compromiso social aceptado por todos como son
las personas mayores. El ambito de los mayores en lo que respecta a la actividad
fisico-deportiva, es cada vez mas importante para las administraciones publicas y en
particular, para la Universidad de Malaga, la Junta de Andalucia, el Ayuntamiento de
Malaga y la Diputacion de Malaga, por el nivel de formacién de los profesionales que
intervienen y por la gran demanda generada por los propios mayores, uha vez
consolidada como un area de intervencion y de investigacion. El tercer sector,
representado por las ONG y las ofertas de las Residencias para Personas Mayores,
posibilitan también nuevos servicios y actividades como instrumentos de cobertura del
ocio, la relacion social y el sostenimiento de las capacidades funcionales, procurando

mejor salud y calidad de vida.
DES OSOSOLOLELELLEK

228
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CARTEL PUBLICITARIO INNED A.C.

6TIENES UN
PROYECTO
PERSONAL EN LOS
AMBITOS DE
EDUCACION

Y DEPORTE?
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CARTEL AFILIACION INNED A.C.

Te invitamos a

huestro equipo y comunidad
INNED A.C.

Para ser miembro activo
solamente llena nuestro formulario.
Te enviaremos una notificacion




LIC. YELTSIN E.
RIVERA AGUILAR
Vicepresidente

DR. AUSEL
RIVERA VILLAFUERTE
Presidente

MTRO. NOE
VIVAS MORALES
Educacién Fisica

en el Nivel Primaria

MTRA. DORA LETICIA
ESPERANZA SOLANG
Educacion Preescolar

MTRO. JOSE M.
XOOL MAY
Campeche

DR. JORGE OCHOA
TORRES
Cd. de México

MTRO. DIECGO A,
SOLIS VALDEZ
Colima

MTRO, RODRIGO
AQUING MATUS
Caxaca

LEF. ALEJANDRO A,
SUAREZ AVILES
Michoacan

GACETA 17, Enero-Febrero-Marzo 2023

COMITE DIRECTIVO

ING. JOSE R.
ARANDA RIVERA
Vicepresidente

MTRO. I5AAC
AVALOS RINCON

Deporte Formativo

DR.EDGAR E.
SUAREZ NAVA
Administracion y Gestion
Deportiva

LIC. ILIAN A
HERNANDEZ MARTIN
Edo. de México

DR. VIDAL
SERRAMO REYES
Puebla

MTRO. FCO. MIGUEL
VAZQUEZ PASCACIO
Chiapas

LIC. FELIPE
GUIZAR BARRAGAN
Vicepresidente

DR. l-ﬂ,‘uflEFa
LOPEZ SANCHEZ
Los Pueblos Originarios

DR. NOE
NAVARRO RUIZ
Formaciéon Permanente

LEF. JUAN DE_DIGS
QUINTERO LOPEZ
Sinaloa

LIC. ANA L LOPEZ
RAMIREZ
Querétaro

MTRO. CUILLERMO
COTA ALMAZAN
Baja California Sur

LEF. LILIANA
PAZ RUIZ
Vicepresidente

MTRO. JUAN CARLOS
CONTRERAS GUIZAR
Educacidn Inclusiva

LIC. DEMIZE
ARCIQUE MEDINA,
Enlace con las
Escuelas Mormales

MTRO. CESAR
ALDAMA HARO
Durango

DR. HILDA L. ANAYA,
CONTRERAS
Quintana Roo

LIC. RAULE.
GARCIA CERVANTES
Baja California Sur

INNED
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MTRA. ROSAL
VICTORIA RUIZ
Vicepresidente

DRA. MARIA D. LORENA
RUBIO NAVARRO
Ciencias

LEF. MARCO A
LEAL TORRES
Deporte en la Educacion
Media Superior

MTRA. CITLALI M,
MAVARRO
HERNANDEZ
GCuanajuato

DR. IVAN DE 2.
TOLEDO DOMINGUEZ
Sonora

MTRO. LUIS H.
JASSO GARCIA
Lacatecas

MTRO. JUAN M.

GONZALEZ MORALES

Vicepresidente

DR. RICARDO FELIX
INGUANZO
Ciencias de la Cultura
Fisica y Deporte

DR. NESTOR A.
GARCIA PENA
Jalisco

MTRO. JOSER.
ALVARADO GRACIA
Tamaulipas

Mtro. Francisco M.
Lopez Rico
Chihuahua

MTRA. XITLALI
TORRES AGUILAR
Vicepresidente

DRA. GUILLERMINA,
REYES CRUZ
MNayarit

MTRA. ROSA GPE.
PECH PACHECO
Yucatan
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LEFD. SANDRA K.
JUAREZ NUCAMENDI
Chiapa de Corzo,
Chiapas

LIC. ANDRES A
DRTEGA ROSAS
Perote, Vieracruz

LIC. JUAM & MARTINEZ
LHE LA CRUE

Chiapas

MTRA MARIA DEL RAYD
GUERRERC MENDEZ
Durango

LEF. CESAR H.
BRISENC DIAZ
Colima

MTRO. DANNY A
URIBE PEREZ
Campeche

LEF. JORGE 1.
JUAREZ NUCAMENDI
Suchiapa, Chiapas

MTRO. SERGIO
GARCIA HERNANDEZ
Tezonapa, Veracruz

MTRA KAREN
GUTIERREZ SARMIENTO

Chiapas

PROF. MARIO R.
/AZQUEZ BARRIENTO
Durango

Dr. Carlos Cesar
Bejines Sabas
Colima

LIC. LUIS OCTAVIO
SANCHEZ DiazZ
Tamaulipas

DELEGADOS REGIONALES

LEF. JAVIER

HERNANDEZ HERMNANDEZ

Las Altas Montafias,
Veracruz

MTRO. MIGUEL A
LOPE BLAS
Itemo, Oaxaca

DELEGADOS MUNICIPALES

MTRA. KARINA
HERNANDEZ CUNDAPI
Tuxtla Gutidérraz,
Chiapas

LED. CHRISTLAMN
HERNANDEZ MARRERD

Fortin de las Flores,
Veracruz

LEF. MAURICIO G,
DIAZ GARCIA
Chiapas

MTRA. BRENDA R.

RODRIGUEZ VELA
Durango

LEF. OSWALDO A.
FREEMAN LANDERO
Veracruz

LIC. EDUARDO
DZUL CHULIM
Quintana Roo

LEF. CINTHIA M.
MUNOZ TRUJILLO
San Cristobal de
las Casas, Chiapas

MTRO.ANGEL DE JESUS
JIMENEZ CORONEL

Tepic, Nayarit

LEFCL. MARYBEL
MORALES CASTILLEIOS

Chiapas

Dra. Rita Aguilar
Conzalez
Jalisco

MTRA MARIA DEL
CARMEN RIVERA CARCIA
Veracruz

INNED
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MTRO. RENE
HERRERA ORTIZ
Cordoba, Veracruz

MTRA YAZMIN MARICELA
MARGUEZ PEREZ
Santa Maria del
Oro, Nayarit

MTRA. ROSA
VAZQUEZ JIMENEZ
Chiapas

LIC. JUAMN
MAMUEL ARAMA
Jalisco

DR.CARLOS I
RODRIGUEZ DURAN
Guanajuato

LEF. ARIEL
VICTORIA GONZALEZ
Atovyac, Veracruz

MTRO. JORGE LUIS
CALVILLO JAR A
Santiago Ixcuintla,
MNayarit

LIC. JORGE A HERRERA,
ALVAREZ
Chiapas

LCFD. SERGIO O
DEL MORAL MOLIMAL
Jalisco

MTRO. CARLOS A
CAMEJIO GARCIA
Cd. de México

LEF. GUILLER MO
FORSTALL GALVAN
Camerino Z.
Mendoza, Veracruz

MTRO. JAVIER TORAL
DiAZ
Oaxaca, México

MTRO. MOISES E.
CARCIA MATIAS
Oaxaca

MTRA. CELIA DIAZ
[=FN=]=F
Baja California

MTRA. UIDLETﬂ:
CUZMAN MAGANA
Cd. de México

LEF. MARCO FABIO
RAMOS CASTRO
Coscomatepec de
Bravo, Veracruz

MTRC. JORGE LUIS
GONZALEZ CARDENAS
Acapulco de Juarez,
Guerrero, México

DR. EDCARDD
VICTORING CERON
Cuerrero

C. ROBERTO DANIEL
MARTINEZ TORRES
Puebla de Zaragoza

DR. PEDRC
FUENTES AVILA
Cd. de México




DR. JORGE L.
FAMORA PRADOD
Cuatemala

MTRO. MIGUEL DIiAZ
BARBOSA
Perd

MTRO. BORYS
BISMARK LEOMN REYES
Ecuador

DR, ALFONSOQ GEOFFREY
RECORDER RENTERAL

México

LEF. FREDY A.
LOPEZ CLEMENTE
San Cristobal

de las Casas, Chiapas

LEP. MIGUEL GPE,
JIMENEZ MARTINEZ
Jiquipilas, Chiapas

LC.P. EFREN OMAR
OSORIO LEZAMA
Fortin de las Flores,
Veracruz

LED. JESUS A,
ESTRADA ACOSTA
Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas

MTRO. HECTOR

AYALA HERNANDEZ

Alvarado, Veracruz
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LEF. JORGE G,

HERNANDEZ BAHENA

Chiapa de Corzo,
Chiapas

LIC. OMAR
QOS0ORIO SALAZAR
Cordoba, Veracruz

COMISIONADOS MUNICIPALES

= =

ING. CARLOS FCO.
REYES NAVARRO
Arriaga, Chiapas

MTRO. O5CAR E.
CASTRO LOPEZ
Coscomatepec de
Bravo, Veracruz

DELEGADOS, COMISIONADOS Y

LIC. EDUARDO B.

ORTIZ SALVADOR

Tonala, Chiapas

CONSULTORES INTERNACIONALES

LIC. JOAM
RIUS SANT
Espania

MTRO. JOSE 5.
FRANCO VELASQUEZ
Peru

DR. HENRRY RALUL
SORIA VALEMNCILA
Ecuador

DR. PRUDENCIANDG
MOREND MOREND
Maxico

MTRO. EDUARDO
REYES TORRES
Espana

MTRA. MARTA H.
MEMDOZA ESQUEM
Peru

MTRA. HAYDEE AMADA
S5AM LUCAS POVEDA
Ecuador

DRA, :IE.-':'-.NE_'I_I'E E.
TIBURCIO MﬁﬁQUEE
Mexico

DR. PERE LAVEGA
BURGUES
Espana

LEFD. SHEMNA G.

PORTUGAL ZAMBRANA,

Bolivia

MTRO. FERMAM
HENAO MEJIA
Ecuador

DR MARTIN F.
CONZALES
VILLABOS

México
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DR. JOSE R.
PRADO PEREZ
Venezuela

DRA. GABRIELA
PEINADO BERTALMIO
Uruguay

DR. DEMIS LARA,
CAVEDA
Cuba

DR. LING FRANCISCO J.

GOMEZ CHAVEZ
Meéxico
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DRA. ROSA LOPEZ
DE D'AMICO
Venezuela

PS5, LALURA M.
ANALL TELLOD
Colombia

DR. RAUL BARCELD
REYMA
Cuba

DR. ALIXON D.
REYES RODRIGUEZ
Chile

LIC. SOMIA E.
BACA ANTUNEZ
Republica de
Honduras

JOSE FCO.
MORA NUNEZ
Colombia

DR. H.ﬂ.l_-.l_L HORACIO
GOMEZ
Argentina

DR. SERGIO A.
TORO AREVALO
Chile

LEF. LOUIS A,

ELVIR CASCO

Republica de
Honduras

DRA. ENID
RODRIGUEZ AYALA
Puerto Rico

MTRO. JUAN AMADO
CARRO
Argentina
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CUMPLEANOS DEL COMITE DIRECTIVO INNED A.C.

-m_ FEBRERO MARZO

Dr. Ivan de Jesus Toledo Dominguez LEF. Ariel Victoria Gonzalez Mtro. César R. Aldama Haro
DE - Ing. José Roberto Aranda Rivera ‘ID - Mtra. Rosa Gpe. Pech Pacheco DE - Mtra. Karen Gutiérrez Sarmiento
16 - Dr. Noé Navarro Ruiz T - Lic.Sonia E. Baca Antunez 06 - LEF Juan de D.Quintero Lopez
16 - Mtro. Borys Bismark Ledon Reyes 12 - Mtro. Jorge Luis Calvillo Jara 08 - Lic.Joan Rius Sant
20 - Dra. Rosa Lopez de D'Amico 13 - Dr. Javier Lopez Sanchez 08 - Lic. Andres A. Ortega Rosas
21 - C.José F. Mora Nunez 13 - Lic.Juan Manuel Arana 13 - LEF. Guillermo Forstall Galvan
22 - LEFD.Shenna Portugal Zambrana 16 - Lic. Roberto Daniel Martinez Torres 21 - Lic. Carlos E. Palma Tamay
23 - Mtro. Luis Jasso Garcia 16 - Mtra. Denise Martinez Navarrete 23 - Mtra. Xitlali Aguilar Torres
23 - Ing. Carlos F. Reyes Navarro 18 - Mtra. Rosa Isabel Victoria Ruiz 27 - Dra. Maria D. Lorena Rubio Navarro
23 - Mtro. Oscar Edmundo Castro Lopez 19 - Dr.Henrry Raul Soria Valencia 27 - Lic.Juan A. Martinez de la Cruz
24 - Mtro. Marco Fabio Ramos Castro 29 - Dr. Alfonso Geoffrey Recorder Renteral
28 - Mtro.Jose R. Alvarado Gracia 29 - Mtro. Guillerm Cota Almazan
30 - Mtro. Rodrigo Aquino Matus 31 - Mtra. Rosa Vazquez Jimenéz
ABRIL MAYO JUNIO
09 - Dra. Rita Aguilar Gonzalez - Mtro. Sergio Garcia Hernandez Mtro. Isaac Avalos Rincén
M - Lic.Jorge A. Herrera Alvarez IDB - Lic. Eduardo Dzul Chulim DE - Mtro. Moisés Eli Garcia Matias
N - Dr. Carlos César Bejines Sabas 09 - Lic. Raul E. Garcia Cervantes 30 - LEF. Cinthia Michel Munoz Trujillo
28 - Lep.Miguel Gpe. Jiménez Martinez 09 - Mtro. Francisco M. Lopez Rico 30 - Mtro. Héctor Ayala Hernandez
29 - Lef. Jorge Jesus Juarez Nucamendi 12 - Mtro. Miguel Diaz Barbosa
13 - LEF. Mario Vazquez Barrientos
14 - Mtra. Violeta Guzman Magana
20 - Dr.Raul Horacio Gomez

20 - LED.Jesus A. Estrada Acosta

24 - LCFD. Sergio O. del Moral Molina
25 - Mtro. Alberto Israel Flores Pérez
27 - Lic. Carolina Robles Munoz

28 - Mtro. Eduardo Reyes Torres

30 - Lic. Omar Osorio Salazar

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

Dra. Enid Redriguez Ayala 07 - Dra. Gabriela Peinado Bertalmio 02 - Dr. Jorge L. Zamora Prado
D1 - Mtro. Miguel A. Lope Blas 10 - Lic. Denize Arcique Medina 02 - LEFD. Sandra Karen Juarez Nucamendi
02 - Dr. Pedro Fuentes Avila 1N - Mtro.Juan Carlos Contreras Guizar 02 - Ps. Laura M. Ayala Tello
03 - Dr. Alixon David Reyes Rodriguez 12 - Lic. Luis Octavio Sanchez Diaz 13 - Dr. Ricardo Félix Inguanzo
05 - Mtro.José M. Xool May 13 - Mtra. Maria del Carmen Rivera Garcia 14 - Dr. José Rafael Prado Pérez
05 - Lic. Anal.Lopez Ramirez 18 - LEF. Alejandro A. Suarez Aviles 19 - LEF. Jorge G.Hernandez Bahena
05 - LEF. Louis Adony Elvir Casco 21 - Mtra. Yazmin Maricela Marquez Pérez 24 - Dr. Jorge Ochoa Torres
08 - LEP. Fredy Adolfo Lopez Clemente 24 - Dr.Vidal Serrano Reyes 26 - LEF. Cesar H. Brisefio Diaz
N - Mtro. Juan Amado Garro 24 - Lic. Yeltsin Enrique Rivera Aguilar 26 - Mtra. Ruth V. Mendoza Esquen
13 - Dr. Lino Francisco J. Gomez Chavez

23 - Mtro. Danny A. Uribe Pérez
30 - Mtra. Haydee Amada San Lucas Poveda

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

Mtro. Angel de Jesus Jimenez Coronel Dr. Neéstor Agustin Garcia Pena Lic. Jorge Luis Gonzalez Cardenas
D2 = Dr. Raul Barcelo Reyna 1‘I - Mtra. Maria del Rayo Guerrero Mendez 12 - Dra.Jeanette E. Tiburcio Marquez
05 - LEF. Mauricio Gustavo Diaz Garcia N - Dr. Martin Fco. Gonzalez Villalobos 13 - Mtro. Javier Toral Diaz
06 - Mtro. Bruno Renato Flores Suarez 14 - Dra. Guillermina Reyes Cruz 15 - Mtra. Citlali M. Navarro Hérnandez
08 - Dra. Hilda Lorena Anaya Contreras 15 - Dr. Ausel Rivera Villafuerte 17 - LEF. Marco A. Leal Torres
09 - Lic. Eduardo B. Ortiz Salvador 27 - Mtro. Noé Vivas Morales 18 - Mtro. Fernan Henao Mejia
10 - Mtro. Francisco Miguel Vazquez Pascacio 29 - LED. Christian Hernandez Marrero 20 - LEF. Liliana Paz Ruiz
11 - Mtro. Diego A. Solis Valdez 21 - LEF. Javier Hernandez Hernandez
19 - Mtro. René Herrera Ortiz 23 - LEF. Oswaldo A. Freeman Landero
20 - Mtra. Karina Hérnandez Cundapi 25 - Mtra. Dora Leticia Esperanza Sclano
21 - Dr. Denis Lara Caveda 30 - Lic. Felipe Guizar Barragan
26 - Dra. Brendra Rocio Rodriguez Vela 30 - Mtro.Juan Manuel Gonzalez Morales
27 - LEFCD. Marybel Morales Castillejos
31 - Mtro. Carlos A. Camejo Garcia
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CUMPLEANOS DEL COMITE DIRECTIVO INNED A.C.

La comunidad y equipo INNED A.C. La comunidad y equipo INNED A.C.
expresa sus FELICITACIONES a: expresa sus FELICITACIONES a:

MEXICO

MTRA. ROSA GPE. PECH PACHECO DR. JAVIER LOPEZ SANCHEZ
10 DE FEBRERO 13 DE FEBRERO

La comunidad y equipo INNED A.C. La comunidad y equipo INNED A.C.
expresa sus FELICITACIONES a: expresa sus FELICITACIONES a:

MTRA. DENISE MARTINEZ NAVARRETE MTRA. ROSA ISABEL VICTORIA RUIZ
16 DE FEBRERO 18 DE FEBRERO

INNED
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La comunidad y equipo INNED A.C. La comunidad y equipo INNED A.C.
expresa sus FELICITACIONES a: expresa sus FELICITACIONES a:

LEF. JUAN DE DIOS QUINTERO LOPEZ LIC. CARLOS E. PALMA TAMAY
06 DE MARZO 21 DE MARZO

| Ptz Compleaiioz/ | Jeliz Compleaiios/

La comunidad y equipo INNED A.C.
expresa sus FELICITACIONES a:

LIC. JUAN A. MARTINEZ DE LA CRUZ
27 DE MARZO

La comunidad y equipo INNED A.C. La comunidad y equipo INNED A.C.
expresa sus FELICITACIONES a: expresa sus FELICITACIONES a:

b nd . Ak XLE
Innovacion en Educacion y Deporte AL
MEXICO

MTRO. GUILLERM COTA ALMAZAN DR. ALFONSO GEOFFREY RECORDER RENTERAL
29 DE MARZO 29 DE MARZO

| Ptz Cumploairos! | Fette Cuomplosiiog
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Lineamientos para publicar en
La Gaceta del INNED A.C.

La GACETA es el érgano de difusion del INNED A.C., se edita trimestralmente y las
actividades que se publican son para la consecucion de nuestro objeto social, la
INNOVACION de la EDUCACION y el DEPORTE, mismo que justifica el uso del

logotipo oficial.
Las siguientes recomendaciones tienen fines organizativos:

1. Pueden enviar sus contribuciones exclusivamente las personas que pertenecen al

equipo directivo (vicepresidentes, delegados, comisionados y consultores) del
INNED A.C.

2. Segun la relevancia de |la publicacion, a criterio del Comité Editorial, se otorgaran
una, dos o mas paginas. Siempre en proporcion texto e imagenes cuidando la calidad.

3. Al ser una publicacion dedicada a la difusion de las actividades del INNED A.C. se
priorizan las fotos, imagenes y/o graficos que resalten las acciones de sus miembros
para el logro del objeto social de nuestra organizacion.

4. Preferentemente deberan realizarse los envios durante los meses de febrero, mayo,
agosto y noviembre de cada ano porque la publicacion sale a la luz en el mes
posterior. Las excepciones tendran justificacion.

5. Las contribuciones se reciben a traves de nuestras redes sociales,
preponderantemente al correo electronico: inned.ac@gmail.com

Los asuntos no previstos y/o generen dudas deberan canalizarse de manera personal
con el equipo del INNED A.C.

ATENTAMENTE

COMITE EDITORIAL

238000 =

MEXICO




CEEELLLLILEEEK

GACETA 17, Enero-Febrero-Marzo 2023

NOTAS

A). Las referencias bibliograficas que se
marcan en esta GACETA corresponden, salvo
gue se indique lo contrario, a las paginas web
oficiales de la Organizacion de las Naciones
Unidas, www.un.org/es (ONU, 2021) y a la
Organizacion Mundial de Ila  Salud,
www.wWho.int/es (OMS, 2021). Las consultas se
realizaron durante los primeros dias del mes
de diciembre.

B). Todas las fotos, con excepciones menores,
son originales y fueron realizadas por el
equipo INNED A.C. en los lugares de los
eventos resenados.

C). Todos los carteles, con algunas
particularidades, corresponden a disenos
originales elaboradas a peticion expresa del
equipo INNED A.C. Las fotos y textos que lo
acompanan, con cambios sutiles, fueron
tomadas de las paginas oficiales de la ONU o
de sus organismos especializados tales como
la UNESCO, UNICEF y de Ila OMS,
respectivamente.

D). En algunos casos, |los textos de las resenas
realizadas con motivo a las actividades que de
manera conjunta con diversas instituciones
publicas o privadas se desarrollaron,
corresponden de manera literal a las paginas
web oficiales de esas dependencias.

E). Las actividades que realiza el INNED A.C. se
rigen por los estatutos, reglamento interno y
codigo de etica de la Asociacion, éstos
pueden visualizarse en nuestra pagina oficial:
www.innedmx.org

F). En caso de vulnerar derechos de autor en
alguna nota, imagen o referencia, en esta
GACETA o en nuestro sitio web oficial, favor de
hacer llegar la inconformidad a nuestro
e-mail (inned.ac@gmail.com) y se procedera
al analisis para su eventual retiro.

2

INNED

Infoyacion en Educacibn y Deporte AL

G). Este documento esta disponible en acceso
abierto, es un PDF interactivo. Para acceder a
la iInformacion referenciada, hacer click en los
enlaces o copiar las direcciones y colocarlos
en un navegador.

H). Los términos empleados en esta
publicacidny la presentacion de los datos que
en ella aparecen, se sujetan a normas no
sexistas del lenguaje. Si existiera alguna falta,
no significa por motivo alguno alteracion de
nuestras normas, sino simplemente un error o
errores gue pueden ser corregidos en
numeros posteriores.

). Las ideas y opiniones expresadas en este
numero de la GACETA y sus correspondientes
enlaces son de los autores y no
necesariamente coinciden en su totalidad
con los estatutos, reglamento y codigo de
ética del INNED A.C, ni comprometen
académica o juridicamente a nuestra
Asociacion.

J. A menos qgue se haya dispuesto
explicitamente lo contrario, en lo gque se
refiere al INNED A.C. somos una Organizacion
de la Sociedad Civil sin fines de lucro. Por
tanto, todas nuestras actividades realizadas
no tienen fines preponderantemente
economicos; acorde a nuestros estatutos,
reglamento de régimen interno y codigo de
etica.

K). Todas las sugerencias encaminadas a
mejorar la calidad de nuestra publicacion
puede dirigirlas al correo electronico:
Inned.ac@gmail.com

N AL
/O\/ O\
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La GACETA es una publicacion digital del
Colegio Especializado en la Innovacién de

la Educacién y el Deporte A.C.

Se han terminado los trabajos de este numero

en el mes de marzo del 2023

El cuidado de la publicaciéon esta a cargo del

equipo directivo y Ediciones INNED A.C.

Ano 3. Numero 17.

© Derechos reservados

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México.
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